
Pflichtests    Stand: März 2001 
Pflichttest Kunstläufer  

1 a Bogenachter Rva 
2 a Bogenachter Rve 
3 a Bogenachter Rra 
4 a Bogenachter Rre 

    
Pflichttest C  
28 a Schlangenbogen-Doppeldreier Rva 
28 b Schlangenbogen-Doppeldreier Lva 
14 a Schlinge Rva 
15 a Schlinge Rve 

    
Pflichttest B  
19 a/b Gegendreier ve 
22 a/b Gegenwende va 
30 a/b Schlangenbogen-Schlinge va 
16 a  Schlinge Rra 

    
Pflichttest A  
18 a/b Gegendreier va 
20 a/b Wende va 
21 a/b Wende ve 
23 a/b Gegenwende ve 

    
Pflichttest Jugend  
36 a/b Doppeldreier-Paragraph va 
17 a  Schlinge Rre 
31 a/b Schlangenbogen-Schlinge ra 

    
Pflichttest Junioren  
37 a/b Doppeldreier-Paragraph ra 
40 a/b Gegendreier-Paragraph va 
38 a/b Schlingen-Paragraph va 

    
Pflichttest Meisterklasse  
41 a/b Gegendreier-Paragraph ra 
39 a  Schlingen-Paragraph Rra 
39 b Schlingen-Paragraph Lra 

    
 


